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CYTOLOGIE URINAIRE SUR 3 JOURS
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Mail @ Mutuelle :
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Objectif : Ce test aide a voir s'il y a des cellules anormales dans I'urine.

Marche a suivre : Vous devez faire une collecte d'urine par jour, pendant 3 jours de suite. Ne

prenez pas la premiere urine du matin. Cette urine est trop concentrée et cela peut nuire a l'analyse.
1 Lavez-vous les mains.

2 Commencez a urinez un peu dans les toilettes, puis arrétez.

3 Urinez dans un verre jetable.

4 Terminez d'uriner dans les toilettes.

5 Versez I'urine recueillie dans un flaconnage. Ne jetez pas le liquide qui se trouve dans le flacon ; vous
devez ajouter I'urine a ce liquide. Versez assez d'urine : le contenant doit €tre presque plein.

6 Fermez bien le contenant.
7 Ecrivez la date et 'heure de la collecte sur I'étiquette.
8 Mettez le contenant au réfrigérateur

9 Refaites les mémes étapes pour chaque collecte et amenez-nous les 3 flacons le plus rapidement possible.
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